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— SLABIKY -

Ma strdnce jsou rizné obrézky z pfirody. DokdZes viechny spréavné pojmenovat a spoditat,
kolik maji slabik? Podle poctu slabik nakresli do kazdého ramecku spravny polet telek
{u jeZka ti KuliFerda pFipravil ndpovédu).
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STROM LISTNATY A JEHLICNATY

* Plody zahrad a lesd.

&

* Obkresli a vybarvi jehlicnaty strom a plody, které rostou v fese.
* Plody z ovocné zahradly dej do ohradky.



Ptaci fe¢1 1.
Vrku, vrka, vrkad

i sivim hodné& krki!
2. e IR

Koko, koko, kokoko,
koktam jen tak nankﬂ.

‘* C'Im ta ¢ara? Cim ta ¢ara?
Cti lip! Cti lip!

Hli a hu, hu a hu,
j4 mam velkou odvahu!

d.

‘g
‘?:Qjﬂ& Dudu, dudu, dudu,

nenavidim nudu!

6.
Letim k vam, k vam, k vam! nr;

Otvirejte kram, kram, kram! e ;{u
-

-« 7.
- . Fiju, fiju, fiju,
' vesele si Ziju!
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Poznali jste ptaky podle jejich redi?
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Vafila myska kasSicku

Vyznam

Rozvoj feti, télesny kontakt, rozvoj
smyslu pro humor a fantazie, ma-
s4# aktivnich bodG.

Material
zadny

Postup

Hrajeme v libovolné poloze ditéte,
nejvhodnéjsi je posadit dité na nag
Klin. Tato prstové hra je velmi zndmé
a v riiznych obméndch se hraje snad
na celém svéts,

Text Fikanky

Vafila myska kaSigky
(Ukazovédek matky kroy
ditéte.)
na zeleném rendlicky,
(Mdzeme zrychlovat.)
tomu dala,
(Mackame kone&ek palce,)
tomu dala,
(Ukazovaiek)
tomu dalg,
(Prostfedniéek)
tomu dala taky,
(Prstenizek)
a ten malicky
hrrr do komurecky,
tam se napapal,
kaazwaéek a prsteni¢ek jsou béha-
ifei noZky, jimiz matka béha od prstd
pffs paZ az do podpai, tzn. do ,ko-
murky”,)
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Varila myska, spalila myska

@0

HUMOR

Vyznam
Rozvoj fedi, nézna masaz ruky, ve-
seld obdoba klasické fikanky z pfe-

deslé hry.
Material

3adny

Postup
Obdobny jako u fikanky pfedchozi,
ale zavér je odlidny.

Text Fikanky

Vafila myska
k ob&du vioEky,
(Ukazovatkem to&ime ditéti na dla-
ni.)
polivku,
(Zmagkneme ditéti palecek.)
kasi
(Ukazovacek)
pro nade koéky.
{Zahybame ditéti prostfednickem,
prsteni¢kem a malickem.)
Varila, vafila,
(Opét todime ukazovackem na dlani
ditéte.)
viechno to spalila,
(Pfekvapen& se podivadme zblizka
na dlari.)
na zéhon vylila.
(Ruku si polozime dlani na hlavu.)
V zahrddce pod oknem
spal kocour pantdta,
(Vystréime jazyk z pusy.)
kasi mél na hlave,
smala se kofata.
{Zahybéame prsty na rukou a smé-
jeme se.)
Podle J. Timy

2 m Rikadla W pRSTY
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( f MOJE RODINA

» Do prazar

TU/ JE TATKA A TU MAMKA,
MALY BRATR. BABI, DEDA,
KDO TU CHYBI KDE JSEM JA?
7O NEVADI. ZADNA CHYBA.
TRI ROKY UZ PRECE MAM,
DOKRESLIM SE RYCHLE SAM.

1eh0 mista nakresli svofi velkou postav. MuZes nakresiit i své rodide, dum ve kterém bydis.,
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LISTY STROMU

http://prosisu.blogspot.cz/
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DVOUNAZKA
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BUKVICE

LIPA ORISEK

JERABINA







Hitered hlasku $lydid as tadathe slova¥Hiers obhriiky K
sebeé patfiT




o .

Slova, ktera zacdinaji na hlasku S, dej do modrého krouzku, slova,
kterad zacinaji hlaskou P, dej do ¢erveného. Obrazky vybarvi.
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Hadanka

Kriidla mam, a nejsem ptak,
letim, letim do oblak.
% A kdyZ v letu zaburacim,
rozlétnou se viichni ptaci

nad lukami, nad lesem.
Hade), hadej, kdo Ze jsem?

Snad uz té to napadlo:
Jsem tryskové letadlo.







Cviky k uvolnéni ruky a zapésti
Krouzeni jednim smérem, potom druhym smérem,
odliSnymi barvami pres sebe.

Michala maminka kasicku
pro Michala i Anicku.

Kresebny cvik Z4ci provadéji volnou rukou, loket je mirné zvednuty nad podlozkou.







DOKRESLL PRI FOLE CTTR DRUHD 0AOCE. POFMAS, KTERE DRUHY (AOCE TO TS0U? MAINEL
CELE OBRATKT VTRRARNT
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= Mald véelka. =
Tvrdila mi rdno véelka,

e jsem maly, ona velka.
Jak to vlastné véelka mysli,
co to plécé za nesmysly?
Jé jsem prece velky dost,
rostu mameé pro radost.

A

Mol - velkg
sevfeme niku v pést a napfimime ukazoodéek, ddme nice pied sebe a oddaloodnim dlani
ktery predstavuje Fihadlo. Pohybem niky nézomime rozdll megi ;maly” a ,velky”.
napodobujeme let olelky.

Placd za nesmysly Velkg
pldedme se rukou do dela. zoedneme obé ruce nad hlavu,
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Completa i numeri
seguendo le frecce
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Svoldvaci pisnicka do krouzku:
At jsi, kdo jsi, pojd’ si hrat, pojd’ si hrdt,
tady t& ma kazdy rdd, kazdy rdd.
Maly nebo velky, holka nebo kluk,
tady je to fuk.

Vitaci basnicka:
Eniky, beniky, kluci, holky,

tésime se do své skolky.
Lary, fary, tresky, plesky

at’ je ndm tu spolu hezky.



_Pekla vdolky

LETNI PISNE
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Pok - la wigl-ky 2bi- M mou-ky Sy-pa-la o per- nl-kem,
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80U par- nk kem sy- pa- nd, birdou- 0l 1 dob-fe chub-nat, ddm 1t jef- 8 o Ko- vt

Nivrh proved- ai

Viechpv .exty, af jake fikadla nebo
i zpiviné jako pisnitka, vyuiijeme pro
nicvik pHisunného kroku stranou nebo
vpied.

PFisunny krok siranou - ndecvik:
Dét stoji v krubu, éelem ke stfedu,
drii se za ruce. Do stfedu kruhu pelo-
#Hme bubinek, cviéku, &dtek. Je to ro-
zinka uprostfed koldfe a dpifky nohou
na ni pofdd musi mifit.

Podle #ikadla, hudby nebo pisnitky
undélime maly dkrek stranou a druhs
ncha se pfisune. NavdZeme daldi
dkrok af do kence pisné. Totéf na dru-
hou stranm. Pak zrychlime tempo,
nohy si hraji na honénou, druhi noha
se vidy musi dotknout té prvni. Ryehly
pFisun stranou se nazyvd cval.
Prisunny krok vpfed - ndevik:

Déti json v kruhu, bokem do stfedu.
Jdou po kruhu stile jednou nchou

vpied, Pak do vyponu, nakonec se
nohy spojuji ve vekoku.



