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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Skolni druzina p¥i Zakladni $kole specialni a Matefské $kole, Chomutov,

Palachova 4881, prispévkové organizaci

IC: 727 44 341

DIC: CZ 727 44 341

Zrizovatel Skoly a Skolni druziny: Statutarni mésto Chomutov

Reditelka $koly: Mgr. Jana Sejnova

Zastupkyné reditele: Mgr. Ida Ruzickova

Kontakt:

e 777553050,777553051
e 474686078

e info@specialni-skola.cz

e www.specialni-skola.cz

Platnost dokumentu od 1. 9. 2025 na dobu neuréitou


mailto:info@specialni-skola.cz
http://www.specialni-skola.cz/
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLNIi DRUZINY

Provoz skolni druziny stanovuje Vnitfni fad Skolni druziny.

Skolni druzina (dale jen SD) tvofi ve dnech $kolniho vyuovani mezistupefi mezi
vyugovanim ve $kole a vychovou v rodin&. SD neni pokragovanim $kolniho
vyugovani, ma sva specifika, ktera ji odlisuji od $kolniho vyugovani. SD zaijistuje

zajmoveé vzdélavani.

Misto provozu: ZSS a MS Chomutov, Palachova 4881, 430 03 Chomutov
Provozni doba: ranni provoz 7:00 — 8:00 hodin
odpoledni provoz 12:00 — 15:00 hodin

Provozni doba muze byt po pfedchozim oznameni feditelkou Skoly upravena.

Casové rozvrzeni a usporadani ginnosti ve SD se Fidi zasady psychohygieny.

2. 1 Denni rezim ve skolni druziné:
7:00 — 8:00 prichod do SD, prevazné klidova &innost.

12:00 — 12:30 obéd, nacvik sebeobsluznych dovednosti pfi stolovani,

stravovani a hygiené
12:30 — 13:30 pobyt ve tfidé, klidova a relaxaéni innost

13:30 — 14:30 pobyt ve Skole/ pobyt venku, €innost zajmova, pfiprava na

vyuc€ovani, €innost odpocinkova a relaxacni, ¢innost rekreacni

14:30 — 15:00 odchod ze SD, relaxace, hry, spontanni &innosti
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SD nabizi Uéastnikdim moznost traveni volného &asu predevsim formou
zajmovych Cinnosti napf. vytvarné, rukodélné dilny, spontanni €innosti, hry, ¢innosti

venku, TV aktivity (viz kli¢ové kompetence).

Ukolem SD je rozvoj a posilovani danych klisovych kompetenci zak a jejich
upevrnovani dle moznosti kazdého ditéte. Zvlasté se vénujeme kompetencim
k traveni volného €asu, feSeni problému, kompetencim komunikativnim, socialnim,
obCanskym a pracovnim. Rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat ostatni

kolem nas.

Dulezitymi principy jsou dobrovolnost u€astnikd, respekt k jejich rozhodnutim,

prostor pro intuici, davéra a pratelska komunikace.

Cinnost ve SD rozviji Uéastnika v dovednostech dileZitych pro Zivot ve
spolecnosti prostfednictvim aktivit vychovy mimo vyu€ovani. Druzina ho vybavuje
zadoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji. Uastnici se zde uéi zit
s ostatnimi, spolupracovat a tolerovat kazdého jedince, profilovat a dosahnout

uspéchu.

Nejvétsi roli zde hraji: vhodna motivace, radost z ¢innosti, ctizadost, zvédavost

a povzbuzovani.

SD pracuje podle plant SD, kde se stfidaji rizné zajmové &innosti, které

rozvijeji vSechny slozky a potfeby ucastniku.

Dale pIni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani ucastniku, pIni dilezitou roli
v prevenci negativnich socialnich jevli a pomaha ucastnikim prekonavat jejich

hendikepy.

SD uzce navazuje na &innosti ve vzdélavani téastnikl ve $kole, aktivity se
odviji podle zajmu ucastnikl a podle projektu, které ma Skola naplanované.

Z planovanych aktivit je tvofen plan SD.

SD pracuje podle konkrétnich, aktualnich potfeb a schopnosti Ggastnika. Ke
kazdému ucastnikovi pfistupujeme individualné. Vedeme je k zakladnim hygienickym

navykum a ¢innostem tykajici se sebeobsluhy.



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM PRO SKOLNi DRUZINU

2. 2 Personalni podminky

Ve Skolni druziné pracuiji zpravidla tfi vychovatelky na zkraceny uvazek.
Kvalifikaci si zvy$uji prib&zné prostrednictvim odbornych seminaft. SD je rozdélena
do tfi oddéleni. Zarover je ve SD potfebny podet asistentd pedagoga s odpovidajici

odbornou kvalifikaci.

2. 3 Prostorové a materialni podminky

SD se nachazi v budové zakladni $koly, vyuziva prostory uéeben $kolnich tfid
a CasteCné vyuziva jejich materialni a technické vybaveni (interaktivni tabule,
tablety). Ostatni materialni vybaveni méa druzina svoje. Vlastni prostory SD jsou
¢lenéné, aby umoznovaly prilezitosti k odpoc€inku, k samostatné aktivité i k riznym

zadjmovym cCinnostem a hram.

Prostory SD jsou vybaveny nabytkem, stolnimi hrami, stavebnicemi,
didaktickymi pomutckami, pomackami pro kreativni ¢innost, pocCitacem, ale také

kompenzaénimi pomuckami pro déti se specifickymi potfebami.

SD vyuziva:

Mistnost na TV aktivity, kde se nachazeji kola, kolobézky, prolézacky, mice a jiné
hraci prvky.

Cvi¢nou kuchyriku a dilnu s kompletnim vybavenim.

Snoezelen — multismyslova a relaxaéni mistnost, ktera je vybavena vodni posteli,
interaktivni obrazovkou a rliznymi pomudckami pro stimulaci zrakoveého, sluchového a
¢ichového vnimani.

Skolni zahradu, kde jsou piskovisté, kutisté, prolézacky, houpacky, pergola, hudebni
nastroje, vrbovy tunel, mlhovisté a smyslovy chodnik. Souc€asti zahrady je sklenik,

zadhonky a vyvysené zahonKky.
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2. 4 Podminky pro déti se specialnimi potrebami

SD pracuje podle konkrétnich, aktualnich potfeb a schopnosti uéastnik, ke

kazdému se pristupuje individualné.

Je zohlednéno pfiméfené zatizeni v pfipadé pohybovych aktivit, vychazek.

Ugastnikiim je pfi jejich zaglefiovani do rozliénych aktivit vénovana prabézna

individualni pozornost a pomoc.

Zakonni zastupci jsou povinni informovat o vSech zménach zdravotniho stavu

udastnika.

Cilem SD pro déti se specifickymi potfebami je hlavné

posilit samostatnost, socialni dovednosti, komunikaci a praktické schopnosti
rozvijet tvofivost, radost z pohybu i poznavani
poskytnout jim bezpecné a podnétné prostfedi pro smysluplné traveni volného

casu

3. CILE VDELAVANI A VZDELAVACIi OBSAH

3. 1 Cile zajmového vzdélavani

vychovavat ucastniky ke smysluplnému a radostnému vyuzivani volného ¢asu
v bezpe€ném a inspirativnim prostredi

dat jim mozZnost v né€em vyniknout

vést je k oteviené komunikaci, rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat
druhého

naucit se srozumitelnou formou sdélovat své mySlenky, nazory a pocity
respektovat druhé lidi a uvédomovat si, Ze mam pravo byt respektovan

osvojit si zaklady spole€enského chovani, navyk péce o pofadek a Cistotu
prostredi

dodrZovat bezpecCnost a péci o své zdravi
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e rozvijet vztah k zivotnimu prostredi, pochopit souvislosti, osvojeni
environmentalné pfiznivého chovani

e rozvijet vztah k vlastnimu zdravi

e ziskat vSeobecny pfehled o svété

e veést k pochopeni a uplatnéni zasad demokracie

e utvaret védomi narodni a statni pfislusnosti, zaroven i respektu k jinym

etnickym, kulturnim a nabozenskym skupinam — znevyhodnénym.

Cilem je i vytvareni zdravé osobnosti, odoIné vici negativnim vlivim,

pfipravené na Zivot ve stavajici spole¢nosti — v ramci individualni moznosti:

Prostfednictvim volno€asovych aktivit vybavit jedince Zadoucimi védomostmi,

ale také postoji.

3. 2 Formy ¢€innosti

Cinnosti jsou motivovany potfebami t&astnik( a cilené miteny do réiznych

oblasti.

Pravidelna ¢innosti — Planovani kazdodennich aktivit vychazejici z tematickych

planu vychovatelek.

Prilezitostna ¢innost — jednorazové nebo nepravidelné akce (karneval, vylet,

soutéz), v€etné akci pro rodice a verejnost.

Spontanni €innost — aktivity podle okamzitého zajmu ucastnikd (volna hra, kresleni,

stavebnice)

Odpocinkova €innost — zamérené na regeneraci sil po vyu€ovani, klidové ¢innosti

(poslech pohadek, hudby, drobné hry, povidani, relaxace).

Rekreaéni €innost — aktivni odpocinek, télovychovné a pohybové aktivity,

prochazky, pobyt na zahradé a hry na hfisti.

Celoro¢ni projekty — vychazi ze Skolniho projektu (po dohodé s pedagogy), kratsi

projekty pfipravujeme na zakladé aktualnich potfeb.
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Metody prace

Metody vychazeji ze specifickych potfeb ucastnikl vzdélavani.

3. 3 Oblasti vzdélavacich ¢innosti

Misto, kde zijeme — poznani nejblizSiho okoli, Zivot v roding, ve spolecnosti,
vychazky po okoli, orientace v terénu, navstéva vyznamnych mist v regionu a
seznamovani s lidovymi zvyky. Besedy o naSem mésté a okoli. Dopravni vychova —

bezpeénost na cesté do Skoly a vychazky. (Kompetence €innosti a obCanské).

Lidé kolem nas — osvojeni vhodného chovani a vystupovani, slusna mluva a
zaklady spolecenského chovani na riznych mistech a danych situacich besedy a
scénky. Pfedchazeni Sikané. (Kompetence k feSeni problém, komunikativni a

socialni).

Lidé a €as — budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani, ucit u€astniky
s ¢asem nakladat a vazit si ho, vyuziti volno€asovych aktivit. Beseda, vlastni vyroba

Casovych planu, rozvrhu. (Kompetence k traveni volného ¢asu).

Rozmanitosti pfirody — pozorovani rozmanitosti a proménlivosti Zivé a nezivé
pfirody, vychazky a pobyty v pfirodé€, studovani encyklopedii, vystavky pfirodnin,
poznatky z cest, péCe o pokojové rostliny, ekologicka vychova — ochrana pfirody.

(Kompetence k uceni).

Clovék a jeho zdravi — poznani sebe sama, pouceni o zdravi, nemoci, prevenci,
osobni hygiené&, pfedchazeni urazli, uméni osetfit drobna poranéni. Vychazky do
pfirody, dodrzovani pitného rezimu, posilovani a plavani. (Kompetence

komunikativni, obanské, socialni a interpersonalni).

3. 4 Klicové kompetence
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. Kompetence k naplnéni volného ¢asu — ucastnik vzdélavani je motivovan
travit smysluplné svuj ¢as, rozvijet své zajmy, rozvijet své zajmy, ve
spontannich i organizovanych, individualnich a skupinovych cCinnostech, které
si sam vybira. RozliSuje pro svou bezpecnost a zdravi nevhodné Cinnosti a

umi je odmitnout.

. Kompetence komunikativni — u€astnik komunikuje kultivované, nasloucha
druhym, ovlada neverbalni komunikaci. Myslenky, sdéleni, otazky a odpovédi
vyjadfuje srozumitelné a asertivné. Formuluje svlij nazor a respektuje nazory
druhych. Rozumi riznym typlm textu a zaznamda, obrazovych materialu,
bézné uzivanych gest, zvuku a jinych informacnich a komunikacnich
prostifedkl, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému

rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole€enského déni.

. Kompetence k feSeni problémt — Uc¢astnik se snazi problém pochopit,
hleda zpUsoby feSeni. Obhaji si sva rozhodnuti, uvédomuje si za tyto

rozhodnuti odpovédnost. Je schopen sebereflexe.

. Kompetence ob¢anska a pracovni — u€astnik rozpoznava nespravedinost,
Sikanu, agresivitu a dovede se jim branit. Uvédomuje si sva prava a prava
druhych. Chova se zodpovédné s ohledem na zdravi své i druhych. Podili se
na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostfedi. Osvojuje si pracovni navyky, dodrzuje
bezpeénost a bezpe&né pouziva materialy, nastroje a vybaveni SD.

Respektuje kulturni hodnoty naroda, etnika, socialni skupiny.

. Kompetence socialni — u€astnik respektuje dohodnuta pravidla, spolupracuje
v tymu, uvédomuje si svou roli i role ostatnich. Rozviji schopnosti planovat a
organizovat. Odhaduije rizika svych napadu, uvédomuje si, ze za své Ciny
odpovida a nese dusledky. Zvlada zakladni hygienické navyky a pravidla

spoleCenského chovani.

10
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6. Kompetence k u€eni — u€astnik své zkuSenosti uplatiiuje v praktickych
situacich. Dokonci zapocCatou praci, kriticky ji zhodnoti. Klade si otazky a hleda
na né odpovédi. Ziskava védomosti z rozmanitych zdroju, které nabizi

soucasny svét, ziskané poznatky dava do souvislosti. Rozviji kritické mysleni.

Vsechny klicové kompetence prizplisobujeme uc¢astnikiim vzdélavani

individualné s ohledem na jejich specifika.

3. 5 O¢ekavané vystupy

Oblast socialnich dovednosti

e navazuje a udrzuje pratelské kontakty s vrstevniky
e uci se spolupracovat ve dvojicich &i skupiné (pfi hie, vyrobé, sportu)
e respektuje zakladni pravidla chovani (pozdrav, podékovani, omluva)

e ucCi se vyjadfrit své potreby a pfani pfiméfené svym moznostem

Oblast samostatnosti a sebeobsluhy

e upevnuje navyky sebeobsluhy (oblékani, uklizeni hracek, hygiena a
stravovani)
e dodrzuje zakladni reZzimové a bezpecnostni navyky v druziné i pfi pobytu

venku

Oblast komunikace a vyjadiovani

e rozviji slovni zasobu, uCi se vyjadfovat své zazitky, dojmy, nazory

11
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e vyuziva i alternativni zplisoby komunikace (gesta, obrazky, komunikacni
karticky)

e rozliSuje zakladni pokyny a reaguje na né

Oblast pracovnich a tvorivych ¢innosti

e zapojuje se do jednoduchych vytvarnych, rukodélnych, hudebnich nebo

dramatickych aktivit
e dokoncuje Cinnost podle svych schopnosti

e uCi se zachazet s materialy a pomuUckami, rozviji jemnou motoriku

Oblast pohybovych a rekrea€nich ¢innosti

e zapojuje se do pohybovych her a sportovnich aktivit pfiméfené svym
moznostem
e uCi se orientovat v prostoru (hfisté, télocvicna, okoli Skoly)

e rozviji hrubou motoriku, obratnost a koordinaci

Oblast emocionalni a osobnostni

e projevuje radost z €innosti a uspéchu
e ucCi se zvladat drobnou neuspésnost, vyrovnavat se s ¢ekanim a stfidanim
Cinnosti

e ziskava pocit bezpeéi a jistoty v prostfedi SD

12
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4. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU

O pfijeti ditéte do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly podle pfedem
stanovenych kritérii. Uast ve $kolni druZiné je na dobrovolnosti a rozhodnuti
zakonného zastupce a je urena pro vSechny zZaky zakladni Skoly specialni se

zavazné vyplnénym zapisovym listkem.

Rodice jsou povinni hlasit zmény kontaktnich Cisel a zmény odchodl vzdy
pisemné. S vnitfnim fadem $kolni druziny jsou rodi¢e seznameni vzdy na zacatku

Skolniho roku.

PredCasné odhlaseni uCastnika ze zajmového vzdélavani se podava

pisemnym prohladenim zakonného zastupce. U&astnikovi nalezi vraceni &asti Uplaty.

5. PODMINKY BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAViI

V souladu s § 29 zédkona 561/2004 Sb. je zajiSténa bezpelnost u€astniku pfi
pobytu ve Skolni druziné. Za bezpecnost zodpovidaji vychovatelky a asistentky
pedagoga.

Pfechody ucastniku jsou vzdy zajistény v doprovodu dospélé osoby.
Vytah uc€astnici pouzivaji pouze v doprovodu dospélé osoby.

Pfi pobytu mimo areal skoly (hfisté, mésto) maji pedagogové povinnosti

pouzivat bezpec€nostni teriky a reflexni vesty.

Pfi pouzivani kol, kolobézek maiji u€astnici povinnost pouzivat vzdy pfilby.

13
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6. EKONOMICKE PODMINKY

ZpUsob Uhrady je bezhotovostni. Ve vyjimeénych pfipadech je poplatek mozné

hradit po pfedchozi domluvé hotovostné v kancelafi vedouci Skolni jidelny.

Uplata za $kolni jidelnu &ini 100,- k&/mésiéné a mze se kdykoliv zvysit.

- Pokud je v kalendafnim mésici omezen nebo pferusen provoz druziny po

dobu delSi jak 5 pracovnich dna, uplata se u€astnikovi snizi na 50,-k¢.
-V dobé hlavnich prazdnin se uplata nehradi.

- Je-li uCastnik vzdélavani pfijat béhem roku, hradi uplatek za dany mésic, ve

kterém zacal SD navstévovat.

- Pokud neni fadné uhrazena Uplata za SD, mGze feditel $koly rozhodnout o

vylougeni Ggastnika ze SD.

- Vyuctovani preplatkd a nedoplatkl je kazdé Ctvrtleti.

Reditel $koly rozhodne o prominuti Uplaty na zakladé Zadosti zakonného zastupce:

- rodina zaka pobira socialni priplatek
- Zak je v péstounské péci

- ve vyjimecnych pfipadech (celomésicni pobyt v Iaznich, rehabilitacnim centru)
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